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3.0 OPIS TECHNICZNY

3.1 Wprowadzenie:

Przedmiotem opracowania jest projekt wewnetrznej instalacji elektrycznej obiektu
socjalnego zaplecza sportowego wykonanej na bazie systemu obiektow modutowych
Metalplast Standard, zlokalizowanego w Wisniowej Gérze.

3.2 Podstawa opracowania:

Projekt instalacji elektrycznej opracowano na podstawie:
- Zlecenia Inwestora
- Wytycznych i uzgodnien miedzybranzowych

- Obowigzujgcych przepiséw i norm elektrycznych

3.3 Zasilanie:

Projekt przytgcza energetycznego oraz pomiar energii elektrycznej obiektu nie wchodzi w
zakres niniejszego projektu.

3.4 Tablica gtéwna TG, tablice pomocnicze TP-1; TP-2;TP-3

3.4.1 Rozdzielnia gtéwna

Tablice rozdzielczg gtowng TG typu HAGER FP32T IP55 6x12 rozmiesci¢ zgodnie z
rysunkiem nr 757-OM-09.

Wykonanie tablicy jest indywidualne pod potrzeby budynku rysunek nr 757-OM-10,
przewidziano 11 odptywoéw.

W tablicy TG nalezy zainstalowa¢ :

-roztgcznik NHOO 3x1160A -jako zabezpieczenie gtéwne

- roztgcznik TYTAN |l 3x63A- jako zabezpieczenie oswietlenia terenu

-ochronniki + odgromnik firmy DEHN typu DEHNventil TNS255 - 1szt

-wytgcznik firmy HAGER typu SB325 25A -4szt.

-wytgcznik réznicowopragdowy HAGER typu CD426 25A/4/0,03 - 1szt.

wytgczniki instalacyjne HAGER typu MB120 20A - 1szt

-wytgczniki instalacyjne HAGER typu MB116 16A - 5szt.

-wytgczniki instalacyjne HAGER typu MC106 6A - 1szt.

- lampki sygnalizacyjne —1szt.

Opornosc¢ uziemienia tablicy Ry,s <5Q) .

3.4.2 Rozdzielnia pomocnicza TP-1

Tablice rozdzielczg pomocniczg TP-1 typu HAGER VECTOR 1x12 rozmiesci¢ zgodnie z
rysunkiem 757-OM-09.

Wykonanie tablicy jest indywidualne pod potrzeby budynku rysunek 757-OM-11,
przewidziano 7 odptywéw.

W tablicy TP-1 nalezy zainstalowac :

-wytacznik réznicowoprgdowy HAGER typu CD426 25A/4/0,03 - 1szt.
- wytaczniki instalacyjne HAGER typu MB120 20A - 1szt

wytgczniki instalacyjne HAGER typu MB116 16A - 5szt.

-wytgczniki instalacyjne HAGER typu MC106 6A - 1szt.

Opornos¢ uziemienia tablicy Ry,p <5Q).



3.4.3 Rozdzielnia pomocnicza TP-2

Tablice rozdzielczg pomocniczg TP-2 typu HAGER VECTOR 1x12 rozmiesci¢ zgodnie z
rysunkiem 757-OM-009.

Wykonanie tablicy jest indywidualne pod potrzeby budynku rysunek 757-OM-12,
przewidziano 7 odptywow.

W tablicy TP-2 nalezy zainstalowac :

-wytgcznik réznicowoprgdowy HAGER typu CD426 25A/4/0,03 - 1szt.
wytgczniki instalacyjne HAGER typu MB116 16A - 6szt.

-wytgczniki instalacyjne HAGER typu MC106 6A - 1szt.

Opornos¢ uziemienia tablicy R,, <50 .

3.4.4 Rozdzielnia pomocnicza TP-3

Tablice rozdzielczg pomocniczg TP-3 typu HAGER VECTOR 1x12 rozmiesci¢ zgodnie z
rysunkiem 757-OM-09.

Wykonanie tablicy jest indywidualne pod potrzeby budynku rysunek 757-OM-13,
przewidziano 7 odptywow.

W tablicy TP-3 nalezy zainstalowac :

-wytgcznik réznicowoprgdowy HAGER typu CD426 25A/4/0,03 - 1szt.
wytgczniki instalacyjne HAGER typu MB116 16A - 6szt.
-wytgczniki instalacyjne HAGER typu MC106 6A - 1szt.

Opornosc¢ uziemienia tablicy Ry,p <5Q) .

3.5 Instalacja oswietlenia

Instalacj% o$wietlenia zaprojektowano jako natynkowg przewodami kabelkowymi NYM-J
3x1,5mm” 500 V , z atestem o miedzynarodowym oznaczeniu kolorow zyt, prowadzonymi
listwami PCV firmy AKS Zielonka na $cianach i stropach obiektu.

Oswietlenie zaprojektowano w zaleznosci od wymaganego natezenia oprawami firmy
PHILIPS typu OKN 2x36, 230 V, przyjmujgc 4 szt. opraw w pomieszczeniach szatni, oraz
2szt w pomieszczeniu sedziego i magazynu, w pomieszczeniach sanitarnych
zaprojektowano oprawy firmy LENA ELECTRIC typu CAMEA PRO 21W/ IP44 na $Swietléwki
compaktowe przyjmujgc jedng oprawy na pomieszczenie.

Rozmieszczenie opraw oraz wytgcznikow w obiekcie pokazano na rysunku nr 757-OM-09.
OsSwietlenie zatgczane bedzie wytgcznikami instalowanymi przy drzwiach wejsciowych do
pomieszczen na wysokosci 1,4m. Stosowa¢ osprzet natynkowy firmy ELDA Szczecinek
typu CEDAR.

3.6 Instalacja gniazd wtykowych

Instalacje gniazd wtykowych zaprojektowano jako natynkowg przewodami kabelkowymi
typu NYM-J 3x2,5 mm?, 500 V, z atestem, o miedzynarodowym oznaczeniu koloréw zyt,
prowadzonymi listwami PCV firmy AKS Zielonka. Gniazda wtykowe umiesci¢ na wysokosci
0,3m od poditogi w pomieszczeniach szatni, sedziego, magazynie, w pomieszczeniach
sanitarnych na wysokosci 1,5m. Stosowac gniazda z bolcem uziemiajgcym, podwdjne i
pojedyncze.

Przyjeto zasade, ze kazde gniazdo ma niezalezny wytgcznik instalacyjny typu MB116 16A
dla gniazd grzewczych i wolnych..

Stosowac¢ osprzet podtynkowy majacy dopuszczenie ,,PN/E" firmy ELDA Szczecinek typu
CEDAR.

Plan instalacji gniazd wtykowych pokazano na rysunku numer 7570-OM-09

3.7 Instalacja potgczen wyréwnawczych

Wykona¢ potgczenie wszystkich czesci przewodzgcych (ramy ,tablice, ) z szyng PE tablicy
gtéwnej TG, potgczenia wyréwnawcze wykonaé¢ z przewodu LY 16mm? i potgczyé z
uziomem naturalnym np. rury wodociggowe. Opornos$¢ uziemienia roboczego R;,<5Q

3.8 Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej zastosowano szybkie wytgczanie i
wytgczniki réznicowoprgdowe. Zerowaé nalezy wszystkie przewodzgce elementy urzgdzeh,
ktore w wyniku uszkodzenia mogg sie znalez¢ pod napieciem. Zerowanie wykona¢ zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami zawartymi w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia
12.04.2002r /Dz.U.nr.75 z dnia 15.06.2002r/. Przewdd zerowy powinien posiada¢ kolor




niebieski izolacji, a przewod zerujacy kolor z6ttozielony izolacji. Po zakonczeniu montazu
a przed oddaniem instalacji do ruchu nalezy sprawdzi¢ skuteczno$¢ zerowania i opornos¢
izolacji, oraz sprawdzi¢ wytgczniki roznicowoprgdowe i sporzgdzi¢ protokoty pomiarow.

4.0 OBLICZENIA TECHNICZNE

4.1 Zestawienie mocy zainstalowanej i zapotrzebowanej
Lp. |Zestawienie mocy P; k, P,
(kW) (kW)
1. Oswietlenie wewnetrzne i 1,53 0,80 1,22
wentylacja
3. Oswietlenie zewnetrzne 13,00 0,80 10,40
4. Gniazda wolne 230V 1,00 1,00 1,0
5. Ogrzewanie 22,00 1,00 22,00
5. Bojlery i podgrzewacze 10,00 0,50 5,00
wody
7. RAZEM 47,53 0,83 39,62

4.2 Obliczenia pradu znamionowego

_39,62-10°
V3-400.0,83

Dobieram kabel zasilajgcy od ztgcza ZK obiektu do rozdzielni TG budynku, YKY 5x25mm?,
prowadzony w ziemi o obcigzalnosci dtugotrwatej 1434=128,0A. Zabezpieczenie w tablicy
TG, roztgcznik bezpiecznikowy HAGER NHO00 3x160, wktadki bezpiecznikowe typu WT-
1/F-80A.

l.warunek 1,<1,=68,98A<80,0A
2.warunek 1,=1,6x80,0A<1,45x128,0A
1,=128,0A<185,6A dla t=1h

=68,98A

n

Czyli warunki doboru kabla zasilajgcego sg spetnione.

4.3 Sprawdzenie skutecznos$ci ochrony wytacznika réznicowopragdowego

Rezystancja dopuszczalna , zgodnie z pkt. 29.2 Dz. U. nr 81z 1990r

Y B g0
12-Al 0,03

Al -prad roznicowy wytgczajgcy
U, -napiecie bezpieczne dla warunkéw Ssrodowiskowych nr 2

Obliczona powyzej rezystancja uziomu jest duza, w poréwnaniu z wypadkowg opornosciag
wspolnego uziomu budynku (max.50,0€2) ze prad roznicowy 30mA wytgcznika spetnia
wymagania skutecznosci ochrony.

4.4 Uwagi kohcowe :

Catos¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Przed dokonaniem  odbioru technicznego nalezy wykona¢ pomiary ochrony
przeciwporazeniowej i sporzgdzi¢ odpowiednie protokoty zgodnie z PN-88/E-04300.



